Markowa Maria pomagata studentom w projektowaniu ich karier!

17 maja 2017 Markowa Maria goscita w Collegium Polonicum w Stubicach, wspdlnej placéwce
naukowo-badawczej dwdch partnerskich uniwersytetow: Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu (UAM) oraz Uniwersytetu Europejskiego Viadrina we Frankfurcie n. Odrg (UEV). Na
zaproszenie tejze placowki przeprowadzita warsztat z zakresu budowania i eksplorowania
Sciezki kariery. Projekt ,,Markowa Maria podbija rynek!” przybyt do Stubic prosto z Irlandii z
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warsztatem ,Poznaj swoj styl i zdecyduj, w jakiej karierze Ci do twarzy!”, podczas ktérego
studenci docierali do swoich wartosci i nazywali zyciowe i karierowe pragnienia, odwaznie
spogladali na to, co naprawde w duszy gra i gromadzili zasoby, ktérych na koncie juz maja
niemato! W koncu kreatywnie i otwarcie przy wspétpracy z kolegami z uczelni projektowali
swoje kariery! W intensywnym, catodniowym warsztacie udziat wzieto 25 studentéw 2 i 3 roku
prawa i obrony narodowej. Wspaniale byto Marii pracowaé z mtodymi, otwartymi umystami i przez
chwile zZnoéw poczué smak studenckich dni.:-)
Prowadzgce: Anna Gapinska i Klaudia Katazna.
Serdeczne podziekowania Maria sktada Pani Profesor UAM dr. hab. Magdalenie Musiat - Karg oraz
dr. Ryszardowi Bodziackiemu - za goscine i organizacje warsztatu.

A to, co o warsztacie powiedzieli sami studenci:

“Zajecia bardzo ciekawe, szczegolnie psychologiczne aspekty, rozwigzywanie testow, ktore
mowig nam duzo o sobie i swoich predyspozycjach do pracy oraz wartosciach, ktére sg
bardzo pomocne przy obieraniu Sciezki zawodowe;j.

Trenerki sg bardzo sympatyczne, majg indywidualne podejscie do uczestnikéw i podajg
przyktady z wiasnego doswiadczenia.

Warto wzig¢ udziat w szkoleniu, chociazby po to, by zastanowié¢ sie nad punktem zycia, w
ktorym obecnie jestesmy. Czy na pewno nasza $ciezka prowadzi tam, gdzie chcemy?

Marlena Stawujak

“Bardzo przyjemnie spedzony czas. Szkolenie ukazujgce wiele réznych mozliwosci,
utwierdzajgce we wtasnych wyborach, kierunkujgce na wiasciwy cel.

Trenerki bardzo uprzejme i radosne. Umiejg doradzi¢ lub naprowadzi¢ na wtasciwe tory.
Bardzo mi sie podobato, jak indywidualnie do kazdego podchodzity i bardzo madrze
podpowiadaty.

Zajecia na pewno nakierujg Cie na dobrg droge w dalszej karierze, ale nie tylko, poniewaz
wydobywajg z Ciebie dobre i te stabsze cechy, nad ktérymi warto popracowaé. Na pewno
nie byt to zmarnowany czas.

Jezeli ktos ma watpliwosci, czy droga jakg wybrat w zyciu jest dobra, na pewno te zajecia
pomogg w przekonaniu sie o tym.”

Patrycja Derdziak



“Zajecia, na ktore poczgtkowo sztam niechetnie, okazaly sie naprawde bardzo interesujgce,
zaskoczyty mnie swojg formg i tematyka. Pozwolity mi uswiadomic sobie, jakg droga
powinnam is¢.

Panie bardzo sympatyczne, przekazywaly wiedze w bardzo przystepny i interesujacy
sposob. Nie traktowaly nas jako grupy, ale podchodzity do kazdego indywidualnie.”

Jagoda Bogusz

“Wspaniate szkolenie dla mtodych ludzi, ktére pozwala nam wyr6zni¢ nasze mocne strony,
ktérymi powinnismy sie kierowac w zyciu.

Trenerki majg wspaniate, otwarte podejscie do kazdego uczestnika z osobna.

Polecam dla wszystkich mtodych ludzi, nawet tych, kt6rzy znajg siebie, swoje wartosci i cele.
Pomoze Wam to lepiej Was ukierunkowaé i wzmocni¢ Wasze mocne strony.”

Adam Swiderski

O projekcie “Markowa Maria podbija rynek!”

Markowa Maria to KOBIETA i PRZEDSIEBIORCA. Podczas warsztatow, ktére promuje
wilasnym imieniem, pomaga innym przedsigbiorcom i tym, ktdrzy majg POMY St NA BIZNES
lub chcg zmieni¢ Sciezke KARIERY w tym, by Swiadomie wprowadzali zmiany w zakresie
kariery zawodowej i budowali stabilne biznesy w zgodzie ze soba!

Na cykl warsztatow Markowa Maria podbija rynek zapraszamy wszystkich tych, ktérzy sg na
rozdrozu swojej kariery zawodowej, majg pomyst na biznes, ale tez tych, ktérzy juz preznie
dziatajg we wiasnej firmie!

Markowa Maria jest z nami, by pomagac¢ uczestnikom warsztatow, ktore promuje wkasnym
imieniem. Zacznijmy od poczgtku. 10 pazdziernika 2015 Markowa Maria otworzyta firme. Tu
spotkato jg kilka niespodzianek, pare wyzwan i wyznan, spektakularnych wzlotow i niezbyt
miekkich lgdowan. O tym mowi jasno i szczerze. Z tego sie uczy, wycigga wnioski, czasem
Smieje. Tym sie dzieli...

Zespot Markowej Marii (od prawej): Klaudia Kat  gzna, Anna Gapi nska,
Joanna Dobosz-Chuda.



Doswiadczony marketingowiec z doktoratem w zakresie nauk humanistycznych, certyfikowany
trener i business oraz executive coach, z doswiadczeniem w srodowisku miedzynarodowym,
zarowno w sektorze prywatnym,

jak i publicznym. Wiascicielka firmy szkoleniowo-doradczej Growings. Laczy wyksztalcenie i

doswiadczenie biznesowe z zamitowaniem do odkrywania ludzkiego potencjatu.

K-omunikatywna (lubi duzo méwic) i K-ochajgca ksigzki (jest molem ksigzkowym, na serio!).

Na co dzien wspotpracuje z matymi i duzymi przedsiebiorstwami, pomagajgc im wypracowac
strategie rozwoju biznesu oraz kompleksowe rozwigzania zwigzane z przywoédztwem, jak
réwniez zarzgdzeniem konfliktem i zmiang. Wspiera wiascicieli firm i pracownikéw w dgzeniu do

poprawy wiasnej efektywnosci i budowaniu satysfakcjonujgcej kariery.



Markowa Maria zatrudnita jg gtdwnie w celu przyblizenia uczestniczkom zagadnien zwigzanych z
marketingiem, sprzedaza, projektowaniem biznesu i kariery! Wigczajgc w to zarzgdzanie

czasem, sytuacjg konfliktowg; prace nad zachowaniami i wlasnym stylem komunikacji.

Anna Gapi nska: coach kariery i life coach, nauczyciel,
filolog i mito $niczka stowa

Certyfikowany i akredytowany Coach kariery, Life Coach, trener i nauczyciel z wieloletnim

doswiadczeniem. Wiascicielka firmy Anna Gapinska Career Consulting.

Nad wyborem $ciezki kariery pracuje gtéwnie z kobietami i mtodziezg szkoty srednie;.

Coachingowo pomaga im dokopac sie do tego, czego pragna.

Wspiera swoich klientéw w odkryciu i nazwaniu kariery, ktéra najbardziej odpowiada ich
potrzebom, silnym stronom, wartosciom i talentom. Pomaga osobom, ktére utknety w karierze, w

ktorej nie sg szczesliwe i czujg, ze nie wykorzystujg cho¢ czesci swoich mozliwosci!

A-nalityczna (dogtebnie studiuje i bada) amatorka sztuki (w tym niespiesznych wypraw do G-

alerii).

Markowa Maria zatrudnita jg, by wsparta kobiety w odkryciu i zbudowaniu karier dopasowanych

do nich samych, w integrowaniu elementéw, ktére sie na nie sktadaja.



Takze do tego, by w cieptej i bezpiecznej atmosferze mogty rozgosci¢ sie we wiasnej skorze,

dotrze¢ do swojego potencjatu i uwolni¢ go!

Joanna Dobosz-Chuda: doradca podatkowy, analityk
finansowy, przedsi ebiorca

Jest ekonomistkg z 23-letnim doswiadczeniem, obecnie - wiascicielkg kancelarii podatkowej w
Irlandii. Na co dzien zajmuje sie... zapewnianiem spokojnego snu swoim klientom! | robi to
znakomicie! W swojej ksiegowej karierze zatozyta okoto 1000 firm. Jako miedzynarodowy
doradca biznesowy pomagata firmom m.in. z Polski, Irlandii, Anglii, Hiszpanii, Ukrainy czy

Biatorusi.

J-owialna (petna dobrego humoru i pogody ducha), D-ynamiczna (ozywita juz niejednego

sceptyka, aby zajat sie biznesem), ktéra C-elnie (i catkiem wprost) wyraza swoje zdanie.

Markowa Maria zatrudnita jg m.in. po to, by wyjasnita uczestniczkom skomplikowane
zagadnienia podatkowe i te dotyczgce prawa pracy, utatwita rejestracje firmy i nauczylta, jak
prognozowac w niej przychody i koszty.

By w uporzgdkowany sposéb przekazata specjalistyczng wiedze i zadbata o beztroski sen!



